Постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 24.07.2026 № 375  изменены правила назначения и выплаты пособия по уходу за инвалидами I группы. 
Нововведения меняют порядок поддержки родителей совершеннолетних детей и защищают их от потери выплат в период прохождения медико-реабилитационной экспертной комиссии (МРЭК).
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Смена статуса без потери выплат
Главное новшество коснулось периода, когда ребенок-инвалид достигает совершеннолетия. Ранее, когда ребенку исполнялось 18 лет, он проходил переосвидетельствование МРЭК для установления взрослой группы инвалидности. Пособие по уходу в этот период назначалось исключительно со дня подачи нового заявления. В результате за дни или недели, пока оформлялись документы, родители оставались без выплат.
Как стало сейчас: Теперь пособие ухаживающему лицу назначается не с даты подачи заявления, а с конкретного дня установления инвалидности I группы впервые. Это позволяет полностью компенсировать период, в который проводилось медицинское освидетельствование.]
⚠️ Важное условие: Чтобы выплата была назначена задним числом (с даты установления инвалидности по МРЭК), подать заявление в органы соцзащиты необходимо в течение одного месяца со дня оформления заключения МРЭК. Если этот срок пропустить, пособие назначат на общих основаниях — только со дня подачи заявления.
«Бесшовный» переход для родителей-пенсионеров
Серьезное послабление получили пожилые родители. Ранее матери и отцы, вышедшие на пенсию, теряли право оформлять пособие по уходу за своим ребенком, как только ему исполнялось 18 лет (так как получатели государственных пенсий не могли претендовать на данную выплату).
Как стало сейчас: Законодательно закреплен так называемый «бесшовный переход». Родители-пенсионеры и опекуны-пенсионеры сохраняют за собой право получать пособие по уходу после того, как их ребенку-инвалиду исполнится 18 лет и он получит статус «инвалид с детства I группы». Данная норма распространяется также на граждан, получающих ежемесячное денежное содержание или страховые выплаты по производственным травмам.
Другие важные новшества:
· Уход в больнице: Пособие теперь сохраняется, если подопечный ложится на стационарное лечение в больницу, при условии, что ухаживающий родственник находится там вместе с ним и предоставляет документальное подтверждение от медучреждения о дополнительном уходе.
· Право на перерыв: Разрешено временно прерывать уход по личным обстоятельствам на срок до 14 дней (по согласованию с подопечным). В этом случае выплата пособия приостанавливается, а затем возобновляется без необходимости заново собирать полный пакет документов.]
· Расширение круга получателей: Право на оформление пособия получили лица, находящиеся в декретном отпуске (по уходу за ребенком до 3 лет), которые параллельно обучаются на дневной форме или проходят подготовку в клинической ординатуре в очной форме.]
Справочно: размер пособия
Размер выплаты традиционно исчисляется из бюджета прожиточного минимума (БПМ). Актуальный размер пособия по уходу составляет 530,37 рубля в месяц (100% БПМ). Если уход осуществляется одновременно за двумя и более нетрудоспособными гражданами, сумма возрастает до 636,44 рубля (120% БПМ).


